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ANEXO 1

1.Participar en las capacitaciones para la debida implementacién gradual y progresiva de los nuevos aspectos del programa,
conforme a los lineamientos de operabilidad determinados por Prosperidad Social.

1. Asisti a socializacion de alistamiento de pagos el dia 5 de agosto de 2025 donde se nos informa los pormenores de pago, fecha, punto de pagos
y nos comparten bases con hogares con pago disponible y ordenes de no pago.

2. Asisti areunion de comité el dia 12 de agosto de 2025 con acompafiamiento de salud, adulto mayor y Renta Ciudadana, La reunion inicia con la

intervencién del enlace Cesar Valencia, quien realiza una contextualizacién general del encuentro. Durante su exposicion el enlace da un reporte
general del programa R.C, donde se socializa el cambio que tendran los programa y el transito que tendra adulto mayor a renta béasica solidaria, por

parte de la Doctora Andrea lorena indica que se debe hacer una buena comunicacion para no crear falsa expectativas, se manifiesta que se debe

tener un promotor social para que brinde apoyo.
Se programan eventos 22 de agosto reinado adulto mayor, 29 de agosto participacion integral donde se postulara un representante de adulto mayor, se
programa hacer ruta rural los dias miércoles ya que la Dra. Andrea pone a disposicion transporte y viernes con Sisbén.
Se realizara participacion en mercado campesino cada primer sabado de cada mes.

1.1 PANTALLAZO CORREO
1.2REGISTRO FOTOGRAFICO
PANTALLOZOS REUNION
1.3 ACTA ALISAMIERTO PAGOS
1.4 REGISTRO FOTOGRAFICO COMITE
1.5 ACTA SEGUIMIENTO COMITE R.C
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ACTA ALISTAMIENTO DE PAGOS

FECHA: 05/08/2025 HORA: 3:30 Pm

LUGAR: Virtual

OBJETIVO: Alistamiento de pagos ciclo 3

RESPONSABLE: Oficina Regional Renta Ciudadana

DESARROLLO:

la reunién de prosperidad social trato sobre el alistamiento del ciclo 3 de pago de Renta
ciudadana, se informa sobre el numero de beneficiarios que van a recibir el pago. aquellos
que cumplan con los requisitos establecidos por Prosperidad social

Como también se enviara listado de las personas suspendidas por no cumplir con todos los
requisitos o aquellas que su Sisbén a cambiado o que su pobreza extrema se ha superado

se acordo realizar un seguimiento cercano del proceso de pago para garantizar que todos
los beneficiarios elegibles reciban sus pagos de manera oportuna.

También se establecieron sitios de pago: Reval, y algunas billeteras digitales con Movii y
Bico.

Por ultimo, se aclararon dudas, de aquellas personas, que no tenian clara la informacion

COMPROMISOS:
Enviar bases de datos para hacer busquedas activas.

FIRMAS:
César Augusto Valencias Gutiérrez
Coordinador renta ciudadana Santa Rosa de Cabal

b
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ADMINISTRACION MUNICIPAL
SANTA ROSA DE CABAL
SECRETARIA DE SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL

ENTREGA DE REPORTE PROGRAMA
COLOMBIA MAYOR- ENLACE MUNICIPIO
DE SANTA ROSA DE CABAL

ACTA 06

Lugar: Secretaria de Salud Santa Rosa de Cabal
Fecha: Agosto 08 de 2025
OBJETO

Articulacion con otros programas de transferencias monetarias

1. Saludo
2. Asistencia y convocados
3. Novedades

4. Informativo

Siendo las 09:00 am de mafiana se realiza en el Despacho de la Alcaldia de Santa Rosa de
Cabal- Risaralda; se retine El Coordinador Municipal de transferencias monetarias
condicionadas la secretaria de salud Dra. ANDREA LORENA PALACIO GALLO y Citado por el
sefior CESAR AUGUSTO VALENCIA en calidad de Coordinador Municipal de transferencias
monetarias condicionadas.

DESARROLLO

1. Saludo inicial de las partes convocadas, enlaces y apoyos.
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ADMINISTRACION MUNICIPAL
SANTA ROSA DE CABAL

SECRETARIA DE SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL

2. Asistencia:

ANDREA LORENA PALACIO GALLO SECRETARIA DE SALUD Y SEGURIDAD
SOCIAL

JESICA ELIANA RAMIREZ SUB SECRETARIA DE DESARROLLO
SOCIAL

CESAR AUGUSTO VALENCIA ENLACE RENTA CIUDADANA

MARIA JULIETA RAMIREZ APOYO RENTA CIUDADANA

BRENDA NATALIA REYES ENLACE COLOMBIA MAYOR

| LIYOANA MARQUEZ TAMAYO APQOYO COLOMBIA MAYOR

SE DA INICIO A LA SESION.

3. Novedades:
_Caracteristicas de los programas que tendrdn la transicion comentada por el
coordinador Cesar donde se pronuncia que el programa Colombia Mayor pasaria a
ser Renta Basica Solidaria.
_Por parte de la Dra Andrea Lorena indica que se debe realizar buena comunicacion
para evitar que se malinterprete la informacion en el momento que se haga todo lo
estipulado por parte de Prosperidad Social. »
_Se conversa que debe haber un promotor social por parte del sefior Cesar Valencia
para lo que necesiten las diferentes dependencias. (Colombia Mayor, Renta
Ciudadana, Sisbén), como también indica la Dra Andrea Lorena Palacio que dentro
del equipo habra un Gestor donde se pondra a disposicion de los programas para
articular las acciones.

4. Informativo: Todo el mes de agosto se celebra el dia del Adulto mayor.
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ADMINISTRACION MUNICIPAL
SANTA ROSA DE CABAL
SECRETARIA DE SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL

4.1 Agosto 22 de 2025 Reinado Adulta mayor

4.2 29 de agosto de 2025, hora 03:00pm participacién integracion adulto mayor donde
se hara la postulacion previa para Representante de Adulto Mayor.
5.0 Dentro de las actividades a realizar por parte de los programas es realizar ruta
rural los dias miércoles o viernes que estaran en control por parte de la Doctora
Andrea Lorena Palacio y Cesar Valencia.

4.3 1er. Sdbado de cada mes integrar en el mercado campesino a los usuarios de Colombia
Mayor para que puedan generar mas ingreso.

5. Cierre. Se da por terminado el comité siendo las 10:35 am

a W@, o

REA LORENA PALACIO GALLO CESAR AUGUSTO VALENCIA
SECRETARIA DE SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL Coordinador DTMC

Loe 7
LIYOANA MARQUEZ TAMAYO
ENLACE COLOMBIA MAYOR APOYO COLOMBIA MAYOR

\
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ANEXO 2

2. Apoyar la atencién de los usuarios y/o beneficiarios del programa en las instalaciones asignadas para el desarrollo del mismo.

2.1 se brinda apoyo a ventanilla desde el dia 4 al 27 de agosto del 2025 a los hogares que se acercaron a consultar sobre si eran beneficiarios, donde
se les dio la informacién sobre programas activos, firmas de actas virtuales y fechas probables de pago y actualizacién de datos.
2.2 Atencidn a los beneficiarios del programa que bloquearon o cambiaron de niumero de teléfono en aplicativo movii, casos 1=30/07, caso 2=1/08, caso

3=8/08,
2.1 REGISTRO FOTOGRAFICO
2.2 REGISTRO FOTOGRAFICO
PANTALLAZOS
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ANEXO 3

3. Realizar el manejo documental del programa devolucion del IVA conforme a la ley de archivo, generando las carpetas, folios y
demas soportes documentales necesarios

3.1. Para este ciclo no se generaron novedades ya que las firmas de actas cerraron el dia 27 de julio, en total para el municipio de Santa Rosa de Caball

fue del 91.35% un porcentaje alto de firma de actas de corresponsabilidad, las actas realizadas fisicas son archivadas con su respectiva hoja de control.

3.2 se realizan 1 firma de acta de compromiso y corresponsabilidad el dia 4 de agosto de manera virtual quedando extemporanea ya que el plazo oficial
fue hasta el dia 27 de julio, (se puede presentar suspension del hogar por esta novedad)

3.1 REGISTRO FOTOGRAFICO
PANTALLAZO REPORTE DE FIRMAS DE ACTAS
3.2 ACTA VIRTUAL
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3.1 REGIS;RO FOTO(_S_R!\FIC'O REVISION REPORTE
B3 e
~Shde DETALLE ACTA DE COMPROMISO

Santa Rosa de Cabal
Risaralda

ROMIGEEEEESEE: compromiso y corresponsabilidad

v Se ha realizado el proceso de aprobacion del acta de compromiso y corresponsabilidades.

ID Acta de Compromiso

21783

Numero de Documento

1005254205

¢Acepta Registro Base Datos?

Si

Fecha Aceptacion Acta

04/07/2025 085238 am.

Fecha Registro

Codigo Hogar

32497559
Tipo Firma

Firma Manusi

¢Acepta Envio Mensaje?

Si

Correo Electronico

Usuario Registro
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Codigo Unico Acta
R-3297559-001
¢Acepta Compromiso?
S
¢Acepta Firma Electronica
(Firma Digital Portal)?
No Apfca
Estado Acta ©

\aidzoo

Observacion
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22/8/25, 8:50 Acta de Compromiso

FORMATO CODIGO: F-

ACTA DE COMPROMISO Y IP-298:
CORRESPONSABILIDAD

PROGRAMA RENTA CIUDADANA

PROCESO IMPLEMENTACION DE
POLITICAS, PROGRAMASY | version:
PROYECTOS

Acta de Compromiso y
Corresponsabilidad

Yo MARIA MILADIS GALLEGO OROZCO identificada(o) con documento de identidad nimero 25165471

residente en el municipio de SANTA ROSA DE CABAL Departamento RISARALDA, manifiesto expresa y
libremente que fui informada(o) del registro en el, Programa Renta Ciudadana y acepto la vinculacion del

hogar que represento en este Programa.

Entiendo que el Programa Renta Ciudadana tiene como finalidad contribuir a la superacion de la
pobreza, promover la movilidad social y fortalecer la economia popular y comunitaria bajo los principios de
integralidad, efectividad y eficiencia por medio de la entrega de transferencias monetarias condicionadas y
no condicionadas. Asi mismo, entiendo que este Programa cuenta con cuatro lineas de intervencion y que
el hogar que represento sera ubicado o reclasificado en la que corresponda de acuerdo con sus
caracteristicas y los criterios de entrada del Programa.

Comprendo que el Programa Renta Ciudadana consta de un esquema de corresponsabilidades
orientadas a mejorar las condiciones de vida de mi hogar y las mias propias; por ello debo cumplir con las
actividades necesarias y garantizar que los miembros de mi hogar también las cumplan, de acuerdo con
las orientaciones dadas por el programa y en la periodicidad que el programa establezca.

Entiendo que, en caso de no cumplir con las corresponsabilidades de obligatorio cumplimiento, el hogar
se marcara con un estado inactivo, lo cual implica que no tendra derecho a la liquidacion de
transferencias de los ciclos siguientes hasta que cumpla con estas corresponsabilidades. En tal sentido:

Me comprometo a:

1. Conocer y cumplir las corresponsabilidades del programa Renta Ciudadana definidas y detalladas
en la reglamentacion del Programa.

2. Conocer y cumplir las corresponsabilidades de obligatorio cumplimiento definidas de acuerdo
con la Linea de Intervencion en la que mi hogar ha sido clasificado, con el fin de que mi hogar
conserve el estado ACTIVO en el programa.

3. Asistir y participar en las actividades del componente social y comunitario del programa,
voluntariado y procesos de asociatividad que estén presentes en los territorios y que se promuevan
por Prosperidad Social.

https://actadecompromiso.prosperidadsocial.gov.co/?tipoDocumento=CC&numeroDocumento=25165471&fechaNacimiento=1972-02-27&codigoHoga. .. 1/3
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a.

. Hacer buen uso de las transferencias Monetarias que entregue el Programa Renta Ciudadana, de

tal manera que sean un aporte a las necesidades de mi hogar y a través de las cuales se logre un
mejor estado nutricional, de salud, de educacion y en general de bienestar, de sus miembros.

. Gestionar oportunamente el medio o canal de pago que corresponda para recibir las Transferencias

Monetarias de acuerdo con las orientaciones de Prosperidad Social.

. Mantener actualizada la informacion de los integrantes del hogar, registrada en la ficha SISBEN IV

o el instrumento que haga sus veces, ante el Departamento Nacional de Planeacién -DNP.

. Gestionar ante el programa Renta Ciudadana a través de la oficina dispuesta por el Municipio para

la atencion, cualquier cambio en la informacién de contacto que no haya sido posible actualizar
mediante la encuesta SISBEN |V: numero de celular, correo electréonico, asi como, reportar el
fallecimiento de cualquiera de los miembros de mi hogar.

. Reportar informacién veraz y actualizada tanto mia como de los integrantes de mi hogar (niumero

de celular, correo electronico, nombres completos, numeros y tipos de identificacion) ante las
diferentes entidades con las cuales el programa Renta Ciudadana realizara cruces administrativos,
de acuerdo con el articulo 1.1.5. de la resolucion 00079 del 15 de enero de 2024, como es el caso
de las Entidades Promotoras de Salud, los establecimientos educativos, la Encuesta Sisbén y
demas entidades del orden regional y municipal.

Declaraciones del Titular

Con la firma del presente documento, DECLARO que tengo conocimiento, de que el Departamento
Administrativo para la Prosperidad Social a través del Programa Renta Ciudadana:

Podra realizar cambios o modificaciones por medio de acto administrativo, al Programa Renta
Ciudadana en el esquema de corresponsabilidades, corresponsabilidades flexibles, obligatorias o
las que dependen de la oferta territorial, valores de las transferencias monetarias y demas aspectos
del Programa, para efecto de mejoramiento de la Politica Social,

. Que la permanencia en el programa Renta Ciudadana estara sujeta a un proceso de validacién por

parte del Departamento Administrativo para la Prosperidad Social, a las condiciones sociales y
economicas de los hogares, la cuales se verifican con fuentes de informacion que estén acordes a
los criterios establecidos por el programa.

. Que he recibido toda la informacion respecto al Programa Renta Ciudadana y que estaré atenta (0)

a los canales de informacion habilitados por Prosperidad Social y a través de las Alcaldias
Municipales.

. Que conozco que, para la operacion del programa en todo el territorio nacional, existe un Convenio

Interadministrativo suscrito con cada Alcaldia Municipal y que, para el efecto cada alcaldia
municipal contara con un Coordinador Municipal para los programas de transferencias monetarias,
para la atencién a los hogares participantes.

. Que tengo conocimiento que el Programa Renta Ciudadana, realiza cruces de bases de datos con

diversas fuentes de informacion oficial, de acuerdo con el articulo 1.1.5. de la resolucion 00079 del
15 enero de 2024, de manera particular o conjunta a cualquiera de los miembros de mi hogar, con
el fin de verificar si las condiciones socioeconémicas han cambiado, ya sea por uno o por todos los
miembros de la familia y en caso de que se evidencie mejora en las condiciones que dieron origen
al registro del hogar en el Programa, el hogar podra ser suspendido y/o retirado del programa.

. Que el incumplimiento de cualquiera de los compromisos consignados en el presente documento

dara lugar a sanciones, que pueden llegar hasta la desvinculacion definitiva del programa.

. Que como requisito debo mantener actualizada la informacion ante el Departamento Nacional de

Planeacion -DNP, ante el Programa Renta Ciudadana y ante entidades del Estado que me sean

https://actadecompromiso.prosperidadsocial.gov.co/?tipoDocumento=CC&numeroDocumento=25165471&fechaNacimiento=1972-02-27&codigoHoga. ..
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Firmado a los 22 dias del mes de Agosto del afio 2025
Huella del
Firma: indice
derecho
Nombre: MARIA MILADIS GALLEGO OROZCO Huella:

indicadas, que permitan evaluar las condiciones socioecondémicas del hogar y la verificacion de
corresponsabilidades.

h. Que conozco los criterios de entrada, permanencia y salida del Programa Renta Ciudadana y

entiendo que Prosperidad Social socializara los requisitos para regular los procedimientos de
suspension y retiro de los hogares participantes, en observancia del debido proceso.

Autorizaciones del Titular

Con la firma de este documento AUTORIZO al Departamento Administrativo para la Prosperidad
Social a través del Programa Renta Ciudadana:

1. Aregistrar en sus bases de datos la informacién suministrada en el presente documento, asi como,

a la demas informacion recopilada en el tiempo de vinculacion al Programa, de conformidad con la
Ley 1581 de 2012 y el Decreto reglamentario 1327 del 27 de junio de 2013 sobre proteccion de
datos personales, donde debera garantizarse, la privacidad en la informacion y el tratamiento de los
datos personales aca consagrados y, cualquier norma sustitutiva, modificatoria o que las adicione.

. A enviar mensajes de texto (SMS) al numero celular o al correo electrénico registrado en la ficha

SISBEN |V o directamente con el Programa, con el fin de recibir informacion de cualquier indole,
citaciones de notificacion personal, notificacion de actos administrativos a través de medios
electrénicos. -Notificacidon Electronica. Lo anterior, en cumplimiento al articulo 56 del Cédigo de
Procedimiento Administrativo y de lo Contencioso Administrativo (CPACA), modificado por la Ley
2080 del 25 de enero del 2021.

Obligaciones del Departamento Administrativo para la Prosperidad Social:

1. Prosperidad Social a través del Programa Renta Ciudadana, entregara a los hogares registrados

transferencias monetarias no condicionadas y transferencias monetarias condicionadas al
cumplimiento de los compromisos de corresponsabilidad de obligatorio complimiento. EI monto
econdmico, el esquema de corresponsabilidades, las corresponsabilidades de obligatorio
cumplimiento, los mecanismos de transferencia y periodicidad sera determinado por el programa,
de acuerdo con los criterios establecidos en la Resolucion 079 del 15 de enero de 2024 “Por la cual
se reglamenta el Programa Renta Ciudadana y se dictan otras disposiciones” y aquellas que la
modifiquen, complementen y/o adicionen.

. Prosperidad Social, brindara a los hogares registrados los beneficios derivados de las acciones del

componente social y comunitario del programa.

https://actadecompromiso.prosperidadsocial.gov.co/?tipoDocumento=CC&numeroDocumento=25165471&fechaNacimiento=1972-02-27&codigoHoga. ..
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ANEXO 4

4. Apoyar la actualizacion de las plataformas dispuestas por el Departamento Para la prosperidad Social con la informacién de
datos generales y especificos.

4.1 Se realiza actualizacion de numeros de contacto y correo electronico en plataforma de Renta Ciudadana (SIITM) desde el 4 hasta el 27 de agosto
2025 con los numeros de contacto y correo electronico suministradas por los beneficiarios, actualice mas de 9 niumero de teléfono.

4.1 REGISTRO FOTOGRAFICO
PANTALLAZO
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ANEXO 5

5. Apoyar en la busqueda activa de los usuarios suspendidos del programa devolucién del IVA reportados por el DPS, a través
de llamadas, solo cuando la persona en la base de datos no cuente con una direccién especifica, para los demas casos se
realizaran las visitas correspondientes o convocatorias por zonas del municipio de Santa Rosa de Cabal, elevando un acta de la
visita.

5.1 Se realiza busqueda activa por medio de llamadas telefonicas con los nimeros proporcionados en la plataforma SIITM de aquellos hogares no han
cobrado al corte de 19, 20 Y 21 de agosto los programas R.C Y C.I..
5.2 se realiza fijacion de carteleras en diferentes sectores del municipio donde se publica informacion de fechas y puntos de pago de incentivos del ciclo
3 del programa R.C y C.I, esto con la ayuda de alguna madre lideres de esas comunidades que nos colaboraron.

Estas carteleras fueron fijadas en LA CAPILLA, (san Juanito, los mangos, los micos Campoalegre) estas son las veredas que cobijan este corregimiento.
VEREDA EL ESPANOL, VEREDA LA FLORIDA, VEREDA GUACAS (la viga, santa Rita, santa Barbara, el planchon) estas veredas cobijan este
corregimiento.

SECTOR LA PALOMA, SECTOR GALERIA, ALCALDIA MUNICIPAL.
5.3 Se realizan visitas a las empresas de transportadores rurales del municipio para informar sobre los hogares que hacen falta por cobrar, y poder
compartir la informacién con los conductores y por medio de la voz a voz poder comunicar a varios sectores del municipio, empresa de trasportadores
ARAUCARIAS Y SAN EUGENIO.

5.1 REGISTRO FOFGRAFICO
PANTALLAZOS
5.2 REGISTRO FOTOGRAFICO FIJACION CARTELERAS
5.3 REGISTRO FOTOGRAFICO VISITA A COOPERATIVA DE TRASPORTADORES
5.4 ACTA BUSQUEDA ACTIVA
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ACTA BUSQUEDA ACTIVA CICLO 3
FECHA: 19/08/2025 HORA: 8:00 AM A 5: PM
LUGAR: Oficina R.C, Salidas de campo.

OBJETIVO: BUSQUEDA ACTIVA HOGARES RENTA CIUDADANA

RESPONSABLE: Maria Julieta Ramirez Lépez, Adriana Mercedes Rua, Maria Lucero Londofio,
Angela Medina.

Los dias 19, 20y 21 se da inicio a busquedas activas de los hogares que a esta fecha no han cobrado,
esto con el fin de garantizar la difusién de informacion y la localizaciéon de los hogares beneficiarios.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

1. Llamadas telefénicas.
Se realizaron contactos a través de llamadas a los numeros reportados por los beneficiarios con
el fin de notificar, orientar y brindar informacion sobre los procesos de corresponsabilidad.

2. Emisioén radial en emisora local
Se efectud la divulgacion de mensajes radiales en la emisora comunitaria del municipio con e
objetivo de informar a la comunidad general sobre los compromisos, beneficios y fechas
establecidas

3. Gestion en empresa de transporte rural
Se conto con el apoyo de las empresas de transporte rural quienes facilitaron la socializaciéon de
la informacion entre los usuarios garantizando que llegara a la poblacién de dificil acceso

4. Fijacion de carteleras y avisos
Se instalaron carteleras y comunicados en diferentes puntos estratégicos del municipio, tanto en
zonas urbanas como rurales, para asegurar la cobertura y acceso a la informacion de la totalidad
de la poblacion beneficiaria.

OBSERVACIONES
¢ La comunidad mostro receptividad ante las estrategias de busquedas activas.
o Se identificaron algunos hogares sin linea telefénica activa, lo que hace necesario
fortalecer | estrategia de campo.

COMPROMISOS:
¢ Continuar con el seguimiento a los hogares q aun no han sido contactados

o Reforzar la estrategia de difusidon en zonas rurales aparadas

e Mantener la articulacién con emisoras y empresa de transporte para futuras jornadas
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ANEXO 6

6. Realizar las caracterizaciones de la comunidad y/o usuarios atendidos en cada una de las intervenciones en el ejercicio de su
contrato, como también la digitalizacion y entrega de la base de datos conforme a los formatos asignados para tal fin
Realice
6.1 Realice caracterizacion de 71 personas desde el 29 de julio hasta el 27 de agosto de 2025 de personas que se acercan a consultar a la oficina

sobre diferentes inquietudes y programas, se hace caracterizacion digital con corte al 27 de agosto donde se logran caracterizar 243 personas en la
oficina R.C para ser cargado al drive (esta caracterizacion digital es de toda la oficina)

6.1 REGISTRO FOTOGRAFICO
6.2PANTALLAZOS CARACTERIZACION
6.3 REGISTRO FOTOGRAFICO
6.4 CARACTERIZACIO DIGITAL
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6.1 REGISTRO FOTOGRAFICO CARACTERIZACION VENTANILLA
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ANEXO 7

7. Apoyar las actividades que se realicen en el componente de bienestar comunitario, en los aspectos logisticos que se requieran

para el desarrollo de las mismas

7.1 el dia 13 de agosto se hace llamadas para convocatoria de capacitacion sobre lactancia materna que se dictara el 14 de agosto.
7.2 El dia 14 de agosto brinde acompafiamiento a capacitacién en el auditorio de la alcaldia con el enlace Cesar Valencia R.CY C.I,
donde tuvimos a profesionales en salud departamental los cuales dictaron la capacitacion LACTANCIA MATERNA, alli se tomé
caracterizacion de las madres, asistieron 54 madres que dias antes habian sido convocadas a esta importante capacitacion.

7.3 Se ingresa informacién de actividades a matriz de seguimiento de bienestar comunitario.

7.4 se adjunta acta de capacitacion de lactancia materna por parte del coordinador Luis Fernando Bolafios, del Programa de Seguridad

Alimentaria y Nutricional de la Gobernacion de Risaralda.

7.1 REGISTRO FOTOGRAFICO
CARACTERIZACION
7.2 REGISTRO FOTOGRAFICO,

PANTALLAZO CARACTERIZACION Y ASISTENCIA

7.3MATRIZ SE SEGUIMIENTO
7.4 ACTA CAPACITACION
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7.2 REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDAD REALIZADA A MADRES TITULARES BIENESTAR COMUNITARIO.
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DEPARTAMENTO DE RISARALDA
Secretaria de Salud

Direcciéon Operativa de Salud Publica
Lactancia Materna

' DEPARTAMENTO DE

RISARALDA

EDUCACION
LACTANCIA MATERNA Y ALIMENTACION COMPLEMENTARIA
ACTA No. 001

Lugar : Santa Rosa de Cabal, Alcaldia Municipal, Auditorio Pascual Lépez Piso 4.
Carrera 14 Calle 12 Esquina.

Fecha : Jueves 14 de Agosto 2025

Hora :2:00 pm

Personas Citadas: Poblacion priorizada del programa Prosperidad Social.
Asistentes: Se anexa listado de asistencia
ORDEN DEL DIiA

1. Saludo y presentacion

2. Lactancia materna

3. Alimentacion complementaria.
4. Cierre

DESARROLLO

Siendo las 2:00 pm, el coordinador Luis Fernando Bolafios, del Programa de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Gobernaciéon de Risaralda, da inicio a la actividad con un saludo a todos los
asistentes. Realiza la presentacion de la enfermera Kely Gémez Duque, encargada del componente
de Lactancia Materna y de la enfermera Martha Liliana Moreno, quien brinda apoyo al programa.

Continla dando una breve introduccion sobre la lactancia materna, destacando su importancia
durante los primeros seis meses de vida del nifio, ya que aporta todos los nutrientes necesarios,
fortalece el sistema inmunolégico y promueve el vinculo afectivo entre madre e hijo. Y la importancia
de la alimentacion complementaria, la cual debe iniciarse a partir de los seis meses de edad, de
manera progresiva, segura y adecuada, sin suspender la lactancia materna.

La Enfermera Kely Gémez Duque procede con la presentacion del tema Lactancia Materna y
Alimentacion Complementaria.

¢;Sabias que la lactancia materna tiene el superpoder de proteger contra enfermedades?
Todos con la lactancia materna.

g ==
La lactancia es La produccion y eyeccion de la leche de las

C-F\P\ ”L“S %AHAQIAb ? ? ? 0 Aratersia de 13 marnas ferverera

PRO_ACTINA AR ] e
a- .4’5:"

Principal Inmomqu ‘ _
produce Lo leche

Gobernacién de Risaralda. NIT, 891 480 085-7 1

los efectos de Lo prolactina
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t: e = s
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DEPARTAMENTO DE MDA

S Direcciéon Operativa de Salud Publica
& RISARALDA

Variaciones en la leche en el tipo de lactancia

- Calostro: Se produce en los primeros tres o cuatro dias tras el parto, conocido como el oro liquido
por excelencia, siendo escasa, de color amarillento.

- Leche de transicion: Su produccion se inicia después del calostro y dura entre cinco y diez dias.
Su color blanco se debe a la emulsificacion de grasas y a la presencia de caseinato de calcio.

- Leche madura: Se produce una vez que la lactancia esta establecida, desde la cuarta a sexta
semana post parto en adelante.
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Promovamos la Lactancia Materna

La OMS y el UNICEF recomiendan que los nifios inicien la lactancia materna en la primera hora del
nacimiento y sean amamantados exclusivamente durante los primeros 6 meses de vida.

La leche materna, durante los seis primeros meses de vida no necesita de otro alimento, ni agua, se
le debe dar pecho tantas veces como él bebé pida, por lo menos diez veces durante las 24 horas
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Consejos para implementar una buena técnica en la lactancia materna

v' Para lactar, la mama debe estar comoda, debera hablarle y acariciar al bebé mientras toma
pecho.

v Si el bebé lacta poco tiempo o se duerme, no se alimentara bien y quiza se deba a que la técnica
no es la adecuada.

v' Luego que el bebé esté satisfecho se le deben sacar los gases y acostarle boca arriba, nunca
boca abajo o de costado.

v' Cuanto mas a menudo y mas tiempo se de lactancia al bebé, mas leche producira la madre.

Técnica de Lactancia Materna

v' La madre debe situarse en una posicion comoda con la espalda y los pies bien apoyados. Si lo
desea puede usar un cojin para apoyar el brazo.

v' El nifio debe estar siempre girado hacia la madre; abdomen con abdomen, quedando la oreja,
hombro y cadera del nifio en una misma linea.

v' La madre sostiene el pecho con los dedos formando una “C’.

Resultados de un mal agarre de pecho

v Como el bebé intenta con fuerza obtener la leche, estira y empuja el pezon, esto provoca una
friccion y puede dafar la piel del pezén y provocar grietas (o fisuras).

v" Debido a que no consigue leche suficiente, el bebé estara insatisfecho y llorara mucho.

v' El bebé puede dejar de subir de peso y la madre siente que ha fracasado en la lactancia.
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ALIMENTACION COMPLEMENTARIA

“A partir de los seis meses de edad, suministre a los nifios alimentos complementarios recién
preparados, de alto contenido nutricional y energético, continuando al mismo tiempo con lactancia
materna”.

Claves para la inocuidad de los alimentos

v" Mantener la limpieza de los alimentos.
v' Separar alimentos crudos y cocinados
v" Cocinar completamente
v' Mantener los alimentos a temperaturas seguras
v' Usar agua y materias primas seguras
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¢ Coémo saber si el bebé esta preparado para comer ?

Se debe tomar en cuenta las siguientes consideraciones:

v

v" Debe haber cumplido 6 meses

v' El reflejo de extrusion (expulsa de su boca cualquier alimento que no sea liquido) debe haber
desaparecido

v" Debe mantenerse sentando solo y sin ayuda

v" Debe mostrar interés por la comida

v' Debe llevarse los objetos a la boca, reflejo ojo-mano-boca

Alimentacion Perceptiva

Ayudar al nifio a comer, reconociendo sus claves o sefales

Alimentarlo lenta y pacientemente, estimulandolo, pero sin forzarlo.
Conversar con el nifio durante la alimentacion, manteniendo contacto visual.
Evitar distractores (television, celulares, videojuegos).
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Algunos asistentes expresaron sus experiencias y se les aclara sus dudas.

Durante los primeros cinco afios de vida, los nifios enfrentan un mayor riesgo de enfermedades
infecciosas, desnutricion, complicaciones respiratorias, diarreas y otras condiciones que, si no se
atienden a tiempo, pueden evolucionar rapidamente y tener consecuencias graves o incluso fatales.
Por esta razén, se establece la priorizacion de la atencion médica a menores de cinco afios, tanto en
servicios de urgencia como en controles de salud.

El contacto piel a piel es una practica fundamental en el cuidado del recién nacido que consiste en
colocar al bebé desnudo (o con panal) directamente sobre el pecho desnudo de la madre (o del
padre) inmediatamente después del nacimiento y durante los primeros dias y semanas de vida. Esta
practica tiene mdultiples beneficios tanto para el bebé como para la madre, y es especialmente
importante durante la "hora dorada", que es la primera hora después del parto.
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El coordinador Luis Fernando Bolafios Caicedo, realiza una breve socializacion de las Salas De
Lactancia Materna.

Son espacios habilitados para que las madres puedan extraer y conservar su leche materna o
amamantar a sus bebés de forma segura, comoda e higiénica. Estas salas se pueden implementar
en el ambito laboral como en el comunitario.

Estas salas de Lactancia Materna en el entorno laboral son una estrategia para apoyar a las
madres trabajadoras durante el periodo de lactancia, facilitando su reincorporaciéon al trabajo sin
necesidad de interrumpir la alimentacién de sus hijos. Las salas de lactancia materna comunitaria,
ubicadas en espacios publicos como centros de salud, centros comerciales, centros culturales etc,
buscan ofrecen un entorno digno para que las madres puedan ejercer su derecho a la lactancia fuera
del hogar.

En el municipio de Santa Rosa de Cabal, se esta planteando la implementacién de una sala de
lactancia materna en las instalaciones de la alcaldia, con el fin de brindar un espacio digno, comodo
y seguro para que las madres lactantes, tanto funcionarias como visitantes, puedan amamantar o
extraer y conservar su leche materna en condiciones adecuadas de privacidad, higiene y
tranquilidad.

Se da terminada la actividad a las 4:00 pm.

Se anexa listado de asistencia:
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ANEXO 8

8. apoyar y asistir a las actividades y jornadas masivas del programa Renta Ciudadana y las requeridas por la Secretaria de
Desarrollo Social.

8.1 Brinde apoyo el dia 6 de agosto de 2025 desde las 2:00pm hasta las 6:00pm a actividad de habitante de calle donde se brindd atencion a 27
personas en condicién de calle, brindandoles bafio, vestido, refrigerio y atencion en salud con consultas en unidad mévil del hospital municipal y
acompafamiento de salud departamental.

8.2 se realiza acta de este encuentro con los pormenores de esta actividad social.

8.3 asisti a descentralizado en el sector de la carrilea el dia 23 de agosto de 2025, una jornada social de 2 a 5 de tarde que nos permitié dar informacion
a esta comunidad sobre programas y si tenian una encuesta de Sisbén vigente, a esta actividad se unié salud con la unidad mévil donde se brindé
atencion médica, estuvo toda la oferta institucional de secretaria de Desarrollo Social.

8.1 REGISTRO FOTOGRAFICO
CARACTERIZACION
8.2 ACTA ATENCION INTEGRAL

8.3 REGISTRO FOTOGRAFICO
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8.2 PANTALLAZO HOJA DE CARACTERIZACION HABITANTE DE CALLE.
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ACTA BUSQUEDA ACTIVA CICLO 3
FECHA: 6/08/2025 HORA: 2:00 PM A 6:00PM
LUGAR: Parque Arango
OBJETIVO: ASISTENCIA INTEGRAL HABITANTE DE CALLE

RESPONSABLE: Maria Camila Lopez, Maria Julieta Ramirez Lopez, Adriana Mercedes Rua,
Angela Medina.

El dia 6 de agosto se llevo a cabo una jornada de atencidn integral a personas con condicion
de calle, con el fin de brindar espacios de cuidado proteccidon y acompafnamiento a esta
poblacion vulnerable.

Durante la actividad se realizaron la siguete acciones:

1. Baho e higiene personal para garantizar condiciones minimas de auto cuidado.

N

Entrega de vestuario adecuado para mejoras su presentacion y bienestar
3. Suministro de refrigerio, contribuyendo a la seguridad alimentaria de estas personas

4. Atencion en salud a través de la unidad mavil del hospital municipal, la cual realiza
valoracion médica general y orientacion en temas de prevencion y promocién de la
salud.

5. Acompanamiento de la secretaria de salud departamental quienes apoyaron y
supervisaron la jornada, fortaleciendo la articulacién interinstitucional.

Se conto con la participacion activa del equipo interdisciplinario conformado por personal del
hospital municipal, representantes de la salud departamental y funcionarios del municipio

La jornada se desarrollé en un ambiente de respeto y compromiso social, beneficiando a las
personas en condicion de calle del municipio, reafirmando a la responsabilidad institucional
frente a su bienestar.
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